Namaste!
Willkommen!

KREILLIES

N

Nepalesische Gastfreundschaft

Dienstag bis Samstag: 10:00 - 19:00
Sonntag & Feiertag: 09:00 - 19:00

Montag ist Ruhetag, im Winter nur bis 18:00

| Kfei/lerstraj’s’e 103
81825 Miinchen
R 089 /44453171




Angebote
Unsere wiederkehrenden Highlights

Hausgemachte Momo (Dienstag!)
10 gefullte und gedampfte Teigtaschen gefillt serviert mit
Tomaten-Sesam Dip. (4,A,1,K)

Burger (Mittwoch!)

180g Rindfleisch vom Grill im Burger Burger Bun mit
Tomatenscheiben, Zwiebel, Eisbergsalat und hausgemachter
Burgersauce (2,A,C,G,J,K)

Burritto Verde/Pollo (Donnerstag!)
Weizentortillas gefillt mit Hihnchen und Gemuse oder GemUse
und Fetakase, serviert mit drei Dips (Salsa, Guacamole und
Sourcream) und ein kleiner gemischter Salat (2,4,A,G,J)

Hahnchenschnitzel mit Pommes

Hahnchenschnitzel an Kartoffelgurkensalat oder Pommes Frites,

serviert mit Preiselbeeren und eine kleinen gemischten Salat
(4,A1J)

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.




Friihstiick aus der Schale
Gut in den Tag starten!

Bircher Musli mit Milch G H,) 6,90
Musli mit Obstsalat 1, 7,90
Musli mit Obstsalat & Joghurt sy 8,90
Obstsalat (klein) 5,90
Obstsalat (grof3) 6,90
Musli oder Obst Bowl aemuy 10,90

Bircher MUsli, Joghurt, frisches Obst, Chiasamen,

Haselnuss-Krokant, Kokosraspeln / Joghurt, frisches * \
Obst, Chiasamen, Haselnuss-Krokant, Ahornsirup oder o

Honig o o S
Butter Frtras 1,00
Marmelade 1,00 '\
Nutella 1,00
Honig 1,00 ‘:‘:f_"f'
Wurst- oder Kiseteller 7,50
Brotkorb ( vier gemischte Semmeln) 3,50
Portion Frischkise 4,50 ",
Portion Raucherlachs 7,50 ég; 3
Gekochtes Ei 1,50 %ﬁ;}
Obazda 390

Avocado (Portion)

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.
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Frihstlick
Gutes fir Leib und Seele

Kreillies Normal 11.90

Putenschinken, Rindersalami, Kochschinken, Schnittkase,
gekochtes Ei, Marmelade, Butter und Semmeln (A,C,G)

Kreillies Spezial 16.90

Koch- & Putenschinken, Schnittkase, Brie, Frischkase, Butter,
Marmelade, gekochtes Ei, kleiner Obstsalat oder Musli, kleiner
Orangensaft, Semmeln , kleiner Kaffee oder Cappuccino (A,C,G)

Amerikanisches Frihstick 13.90

2 Spiegeleier, Bratkartoffeln, knusprige Speckstreifen, Butter,

-
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Marmelade, Semmeln (A,C,G)

Fitness Frihstiick 15,90

3 Rihreier, kleiner Obstsalat, MUsli und Joghurt, Butter, 4
Marmelade, kleiner Orangensaft, Semmeln (A,C,G,H,L) " N

Franzosische Frihstuick 14,90

3 Ruhreier, Schnittkdse, Kochschinken, Salami, Nutella, Butter,
Marmelade, Semmeln & Croissant (A,C,G,H)

Bayerisches Friihstiick 1390

2 Spiegeleier, Leberkdse, Bratkartoffeln, Butter, siRer oder
scharfer Senf, Semmeln (A,C,G, J)

WeilRwurst Frihstick 890 »f:'ff-é

-

2 WeilRwurste, Bretzel, sifRer oder scharfer Senf (A, J) ;*, f_"-- ‘
Exquisites Frihstiick 1990

Koch- & Putenschinken, Salami, Schnittkase, Brie, Rducherlachs,

Sahne-Meerrettich, Butter, Marmelade, gekochtes Ei, kleiner
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Obstsalat oder Musli, kleiner Orangensaft, kleiner Kaffee oder

v

Cappuccino, Semmeln und Croissant (A,C,D, G,L)

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.
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Frihstlick
Noch mehr Frihsticksauswahl

Italienisches Frihstiick 13.90

Prosciutto e Melone (Honigmelone, Parmaschinken, Salami,
Schnittkase, Butter, Marmelade, Semmeln (A,C,G)

Avocadobrot 9.90

2 Scheiben Brot, Frischkdse oder Humus, frische Avocado,

Krauter Avocado Topping , Avocado Ol, Sprossen, (A,C,G,)

(dazu bestellbare Extras: Tomaten +1,50 Euro / Speck +2,50 Euro
/ 2 Spiegeleier oder Rihreier + 2,50 Euro)

Etagere flr zwei Personen 2890 :
Wurst- & Kaseplatte, Raucherlachs, 2 Butter, 2 Marmelade, 2 ~\;~ﬁ L ot
gekochte Eier, Obstsalat, MUsli, 2 kleine Orangensaft oder o |
Kaffee oder Cappuccino, Korb mit gemischten Semmeln e |
(A,C,D,G,L) Bl ey
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Turkisches Omelett 12.90

3 Eier, Paprika, Zwiebel, Tomaten, Oregano, 2 Semmeln (A,C,G,) ' ) Sele
Omelett Natur 690
Omelett aus drei Eiern (A,C,G,) (dazu bestellbare Extras: i N v

Tomaten, Champignons, Schinken Kase jeweils +1,50 Euro /
Speck +2,50 Euro / 2 Semmeln mit Butter +2,00 Euro

Rihrei oder Spiegelei Natur 6.90
Ruhrei oder Spiegelei aus drei Eiern (A,C,G,) (dazu bestellbare

Extras: Tomaten, Champignons, Schinken Kase jeweils +1,50 Euro

/ Speck +2,50 Euro / 2 Semmeln mit Butter +2,00 Euro

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.
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Vorspeisen
Leckere und gesunde Starter

Crispy Chicken Finger

Knusprig paniertes Hihnerbrustfilet serviert mit Sweet Chilli Dip
(4IAICIGI ‘])

Mini Frihlingsrollen
7 Stick mit Gemusefillung serviert & Sweet Chilli Dip.(A,C,D,G,l)

Mozarella Sticks
6 Stlck mit Krauterrahm-Dip

Pommes Frittes (klein)
Pommes Frittes (grof?)
Sullkartoffel Pommes

6 Chicken Wings mit BBQ Dip

Salate

Salat Hahnchen

Gebratene Huhnerbruststreifen serviert mit frischem Obst der
Saison auf bunter Salatvariation und Hausdressing(Balsamico
oder Honigsenf). +Avocado- 2,50€

Salat Chickenfingers

Hlhnerbrustfilet mit knuspriger Panade serviert auf bunter
Salatvariation und Hausdressing (Balsamico oder Honigsenf). +
Avocado - 2,50€

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.
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Salate
Grun, bunt und knackig

Salat Putenstreifen & Champignons 13.90

CHAMPIGNONS (G, J) Gebratene Putenstreifen und frische
Champignons serviert auf bunter Salatvariation und Hausdressing
(Balsamico oder Honigsenf).+ Avocado - 2,50€ (A,G,J)

Griechischer Bauernsalat 12.90

Tomaten, Gurke, Paprika, Zwiebeln, Feta, Oliven, Peperoni,
Oregano auf bunter Salatvariation und Hausdressing (Balsamico
oder Honigsenf). + Avocado - 2,50€ (G,H)

Salat Avocado & Garnelen 15.90

Serviert auf bunter Salatvariation und Hausdressing (Balsamico oder
Honigsenf). (B, J, )

GrolRer gemischter Salat 7,50

Gemischter Salat (G,J)

Kleiner gemischter Salat 4,50

Gemischter Salat (G,J)
Bowls
Avocado Bowl 13,90

Reis / Gurke / Tomaten / Paprika / Avocado / Hummus / Sour
Cream / Edamame / Avocado Ol / Sesamkérner / gerdsteter
Sesam (A,K,G)

Power Bowl

Couscous / Gurke / Tomaten / Paprika / gebratenen Garnelen /
gerosteter Sesam / Hummus / Edamame / Sourcream (A,K,G)

Hahnchen Bowl

Couscous / Gurke / Tomaten / Paprika / Hummus / gegrilltes
Huhnerbrustfilet / Edamame / Sourcream / gerosteter Sesam
(AK,G)

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.

‘

R B A
A7
,

£
-
45
"R
¥
-

A

¥
3



Burger

serviert mit Beilagensalat oder Pommes mit Ketchup oder Mayonnaise
(extra Kase: 1,50 / extra Bacon 2,50)

Veggie Burger 10.90

Vegetarische Burgervariation nach Art des Hauses (2,A,C,J, K)

Classic Burger 12.90

Klassische Burgervariation nach Art des Hauses (2,A,C,J, K)

Cheeseburger 13,90

Klassische Burgervariation nach Art des Hauses mit Kase
(2,ACJ, K)

Baconburger 14,90

Klassische Burgervariation nach Art des Hauses mit Kdse und

=

knusprigem Bacon (2,A,CJ, K)

Crispy Chicken Burger 13,90 e

Knuspriges Hiuhnerfilet im Cornflakespanade im Burger Bun mit
Tomatenscheiben, Zwiebel, Eisbergsalat, sweet chili sauce und
hausgemachter Burgersauce. (2, A, C, G, J, K)

Hauptspeisen (Klassiker) % insis
Putengeschnetzeltes 13,90 [ S
Putenstreifen mit feiner Champignion-Rahmsauce, Butterreis pe 223
und kleinem gemischten Salat (4,A,G, ) o

. . S
Hahnchen Schnitzel 1490
Hahnchenschnitzel an Kartoffelgurkensalat oder Pommes Frites k F;P?B
mit Preiselbeeren und kleinem gemischten Salat (4,A,1,J) ?2_3 %
Gemuisepfanne mit Reis (vegetarisch) 10,90

=

Gemusepfanne mit Reis (optionale Extras: Hahnchen +3,00,
Garnelen +4,50)

v

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.
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Asiatische Hauptgerichte
Unsere wiederkehrenden Highlights

Thai Curry vegetarisch (vegan) 11.90

Rotes Curry mit Gemuse in Kokosmilch serviert mit Jasmin-Reis
(mittelscharf) (4, F, G, 1)

P mit Tofu 12.90 ‘
» mit Hahnchen 13.90 gié
P mit Ente 15,90 iﬁii‘f‘
» mit Garnele 15,90 ~'~‘;,h
B {: Py

extra Reis — 2,50 - ‘J k

Nudeln oder Reis Teriyaki (vegan) 10,90
Gemise mit Teriyakisauce und asiatischen Nudeln oder Jasmin ’
Reis.(4, F, G, 1)

» Tofu 12,90
» Hahnchen 13,90
» Ente 15,90
P Garnelen 15,90

extra Reis — 2,50

Nepalesisches Chicken Curry 12,90

Nepalesisches Hahnchen in Currysauce mit Jasmin Reis.
(4,F, G, 1)

extra Reis — 2,50

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.



Hauptspeisen / Nudel- & Reisgerichte
Pasta und mehr

Gebratene Nudeln/Reis vegetarisch 8,90

Nudeln oder (Reis) gebraten mit frischem Gemdise und Ei.(2, 4,
A CF)

» mit Hihnchen 10,90
» mit Ente 13.90
» mit Garnele 13,90

Spaghetti Bolognese 12,90

mit Rinderhackfleisch und Mit Tomatensauce (4,A,1)

Spaghetti Parma 11,90

Spaghetti in Parmesansauce (A)

» mit Hilhnchen 13,90
» mit Garnelen 15,90

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.




B e
]

11 |

s
A
S 4

Kulinarische Gril3e aus Nepal!
(20 Minuten Zubereitungszeit!)

Hausgemachte Momo Tofu (vegan)

10 gedampfte Teigtaschen gefillt mit Tofu und Gemuse serviert
mit hausgemachtemTomaten-Sesam Dip. (4,A,1,K)

Hausgemachte Momo Huhnchen

10 gedampfte Teigtaschen gefillt mit Hihnchen und Gemuse
serviert mit hausgemachtem Tomaten-Sesam Dip(4,A,I,K)

Hausgemachte Momo Schweinefleisch

10 gedampfte Teigtaschen gefiillt mit Schweinefleisch und
Gemdse serviert mit hausgemachten Tomaten-Sesam Dip.
(4,A1,K)

Chilli Momo

Frittierte Teigtaschen nach lhrer Wahl mit Paprika, Zwiebel und
Chilli-Tomaten-Solke (scharf) (4,A,1)

Frittierte Momo Tofu

Frittierte Teigtaschen gefullt mit Tofu und GemUse serviert mit
hausgemachten Tomaten-Sesam Dip (4,A,1,K)

Frittierte Momo Hihnchen

Frittierte Teigtaschen gefillt mit Hihnchen und GemdUse
serviert mit hausgemachten Tomaten-Sesam Dip (4,A,1,K)

Frittierte Momo Schweinefleisch

Frittierte Teigtaschen geftllt mit Schweinefleisch und GemUse
serviert mit hausgemachten Tomaten-Sesam Dip (4,A,1,K)

Nepalesisches Chicken-Curry

Hahnchen in nepalesischer Curyysauce mit Jasmin-Reis (4, |, J,)

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.

13,90

13,90

13.90

16,90

15,90

15,90

15,90

12,90
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Hauptspeisen Mexikanisch

Wirze und Scharfe aus Mexiko

Burrito Verde

Weizentortillas geflllt mit Gemise und Feta Kase serviert mit 3
Dips(Salsa, Guacamole und Sourcream) und kleiner gemischter
Salat. (2, 4, A, G, J)

Buritto Pollo

Weizentortillas geflllt mit Gemise und Hahnchenbruststreifen
serviert

mit 3 Dips (Salsa, Guacamole und Sourcream) und kleiner
gemischter Salat.(2, 4, A, G, J)

Fajita vegetarisch

4 kleine Weizentortillas mit frischem GemdUse serviert mit 3 Dips
(Salsa, Guacamole und Sourcream & Kase).(2, 4, A, G, J)

Fajita Hahnchen

4 kleine Weizentortillas mit frischem Gemise und
Hahnchenbruststreifen serviert mit 3 Dips (Salsa, Guacamole
und Sourcream & Kase).(2, 4, A, G, J)

Fajita Gamba

4 kleine Weizentortillas, Garnelen mit frischem Gemdse serviert
mit 3 Dips (Salsa, Guacamole & Sourcream & Kase) (2, 4, A, G, J)

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.
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Nachspeisen
Klein aber fein

Pfannkuchen mit Nutella und

Hausgemachte Pfannkuchen mit Nutella, Sahne und 1 Kugel Eis
(A, C,G)

Kaiserschmarrn

Hausgemachter Kaiserschmarrn mit Rosinen und Apfelmus (A,C,
G)

Kuchenschnitte

Taglich wechselnd, auf Nachfrage , siehe Auslage

Kuchen (Stlick), siehe Auslage

Taglich wechselnd, auf Nachfrage

Kleiner Obstsalat mit Vanilleeis
1 kleiner Obstsalat, 1 Kugel Eis

Trinkempfehlung:
Coconut Kiss, Portugal, Erdbeerkiss
spritzig, fruchtig, lecker

0,4 Itr 6,90

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.

11,90

11,90

3,50

3,80

6,90




GETRANKEKARTE

Warme Getranke normal

Kaffee 3,20
Cappuccino 3,20
Milch Kaffee 3,90
Latte Macchiato 3,90
Espresso 2,80
Espresso Macchiato 3,20
Chai Latte 4,50
Chai Matcha Latte 4,90

Tee (Earl Grey, Krauter, Kamile, Apfel, 3,50
Pfefferminze, Griiner Tee, Sommerbeeren,
Cascara Mango)

Nepalesischer Tee (Art des Hauses)
HeilRe Schokolade

HeilRe Schokolade mit Sahne
Extra Hafermilch

AR IR S BT
- t )
NP, .

S

X
B

?
"d, ok 1

e

»

Kalte Getranke

Coca Cola / Coca Cola Zero
Fanta

Sprite

Paulaner Spezi

Fuze Tea (Pfirsich(

Vio Schorle
(Zitrone/Apfel/Johannisbeere/Rhabarber)
Adelholzener
(Limette/Apfelschorle/ACE/Pfirsich)
Adelholzener Mineralwasser 0,5 Liter
(Naturell/Classic)

Adelholzener Mineralwasser 1 Liter
(Naturell/Classic)

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.




Safte 0,2 Itr 0,3 Itr
Frisch gepresster Orangensaft 4,90 5,90
Mango Lassi 3,90 5,90

Eisgetranke 0,4 Itr
Iced Latte 6,50
Iced Latte Caramel 6,50
Iced Latte Nutella 6,50
Ice Chai Latte 6,50
Iced Matcha Latte 6,90

Alle genannten Preise sind in Euro und beinhalten die gesetzliche MwSt.




ZUSATZSTOFFE

_ 1) mit Farbstoff

)

2) mit Konservierungsstoff
3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Geschmacksverstarker
5) geschwefelt
6) geschwarzt
7) gewachst
8) mit SUBungsmittel

9) Aspartam- und Phenylalaninquelle
10) mit Phosphat

11) koffeinhaltig

12) chininhaltig

13) alkoholhaltig

ALLERGENE

A) glutenhaltig

B) enthalt Krebstiere

C) enthalt Eier

D) enthalt Fisch!

E) enthalt Erdnisse

F) enthélt Soja

G) enthalt Milch

H) enthalten Schalenfriichte
L) enthalt Sellerie.

M) enthalt Senf

N) enthalt Sesamsamen

0) enthalt Schwefeldioxid / Sulfite
P) enthalt Lupinen

R) enthélt Weichtiere

Bei Allergenen + Unvertraglichkeiten fragen Sie bitte unser Servicepersonal.

Alle Preise verstehen sich in Euro und beinhalten die gesetzliche MwsSt. + Bedienungsgeld.
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